FREMISSIMA ‘Séjour le Marrakech

a partir de 465 €

Situation

- A proximité du centre de Marrakech.

- Au coeur du quartier résidentiel de I'Hivernage.

- A pied, le centre du Gueliz (la ville nouvelle) est & 20 mn environ et la place
Djemaa EI Fna & 30 mn environ.

Accueil

Les 3 bonnes raisons d'y aller :

- La situation a proximité de la Médina, avec acces rapide a l'aeroport.

- Le centre de balnéo moderne et la piscine chauffée.

- La découverte de la gastronomie du Maroc au restaurant et au bar a vins.

Tout a été congu pour votre plaisir... Sourires et prévenance du
personnel, services de qualité, détente et remise en forme, saveurs et
senteurs du Maroc.

Confort

- 280 chambres climatisées avec TV, téléphone, salle de bains, la plupart a 2
lits.

- Possibilité de chambres triples, familles et communicantes (nombre limité).

- Boutique, bureau de change, bureau d'informations et d'excursions FRAM,
location de voitures.

- Avec supplément : service de chambre, coffre-fort (20 MAD/jour), 3 suites
junior (392 €/suite/semaine) et 7 suites senior (497 €/suit /semaine) avec fleurs,
fruits, patisseries et eau minérale dans la chambre a I'arrivée. Espace Internet
et Wi-Fi a la réception (30 MAD/h).

Restauration

- Restaurant Al Boustane : buffets avec un theme différent chaque soir.

- Demi-pension avec diner obligatoire.

- Boissons incluses aux repas pris a I'hotel sur la base 1/4 de vin et 1/2 d'eau
par personne.

- Restaurants marocain Zerhoun et gastronomique Le Majorelle. Menus fixes
sans supplément. Déjeuners et diners a la carte avec supplément.

- Le grill-bar Kabab, a la piscine : salades, grillades et sandwiches de 12 h a 20
h avec supplément.

Option Tout Compris : avec supplément, voir tableau de prix.

En plus des prestations ci-dessus, I'Option Tout Compris

vous offre :

- Bar le Marrakech de 10 h a 23 h.

- Godter de 16 h a 17 h a la pergola du restaurant Al Boustane.

- Boissons locales incluses : eau, vin, sodas et biéres au cours des repas ; café,
thé, jus de fruits concentrés, soda, biére ; alcools locaux a partir de 10 h selon
la carte (biere, vin, cocktails, vodka, gin). Boissons alcoolisées selon la carte
Tout Compris.

Ne sont pas inclus dans I'option Tout Compris :

le centre de balnéothérapie, la piscine couverte du 12/2 au 30/4, le snack-bar
Kabab, les boissons a la discothéque.

Loisirs

- Piscine chauffée du 12/2 au 15/4.

- Piscine couverte chauffée au centre de balnéothérapie, sur réservation.
Supplément 80 MAD par jour ou 350 MAD pour 6 jours du 12/2 au 30/4. Les
enfantssont acceptés a partir de 10 ans et doivent étre accompagnés par un
adulte.

- 3 terrains de tennis, volley-ball, basket, pétanque, gym-tonique, water-polo.
- Jeux de société, salon de bridge et salon de TV.

- Animation en soirée : piano-bar Derbouz, chansons, sketches, danses
folkloriques, soirées dansantes.

- Discotheque le Blue Moon, réservée a notre clientéle.

Les petits plus pour les golfeurs.
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Avantages FRAM :
Avantages Clients

Offres speciales - Chambre double a partager garantie.
- Chambre individuelle sans supplément (nombre limité),
pour les arrivées des 5 et 12/12, 2, 9 et 16/1 (séjour 7
nuits).

Voyage de noces - Accueil personnalisé avec fleurs, fruits
et eau minérale dans la chambre.

- Surclassement en suite junior selon disponibilité a
I'arrivée a I'hétel.

3eme adulte - 20 % de réduction (3e lit d'appoint).

Enfants - Moins de 2 ans : 90 % de réduction.
- De 2 a moins de 12 ans :
Avec 2 adultes : 50 % de réduction pour 1 ou 2 enfants.

OFFRE MONOPARENTALE
- 30 % de réduction pour 1 ou 2 enfants.

Pass VIP 35€ / personne

Transferts privatifs aller/retour de I'aéroport de Marrakech.
Souvenir marocain, fruits, eau minérale, fleurs dans la
chambre a l'arrivée. 1 séance de hammam, 1 séance de
bain a bulles.

Les avantages adultes s'appliquent aux prestations
hotelieres et ne sont pas cumulables.
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- Gants, tees et balles en vente a la boutique. Magazines, vidéos et
documentations sur les golfs de Marrakech disponibles au salon Albatros.
- Location de demi-séries homme et femme (nombre limité). Vente de green-
fees et réservation de votre premier départ.

Equipements enfants

- Baby-club : a partir du 19/12, un personnel qualifié accueille les enfants de 6
mois & 4 ans non révolus et les prend en charge pour différentes activités
d'éveil, promenades, sieste et repas (lait infantile et couches non fournis).

- Le baby-club est ouvert tous les jours sauf le dimanche de 8 h & 17 h dans un
espace adapté et sécurisé. Réservation obligatoire avant le départ (nombre de
places limité : 5 bébés maximum). Supplément par bébé inscrit (non
remboursable) :

- Pour 6 jours (arrivée dimanche) : 150 € sauf du 19/12 au 31/12, du 12/2 au
11/3 et du 9/4 au 29/4 : 200 €.

- Pour 5 jours (arrivée autres jours) : 125 € sauf du 19/12 au 31/12, du 12/2 au
11/3 et du 9/4 au 29/4 : 150 e.

- Fournir obligatoirement : carnet de santé, certificat médical d'aptitude a la vie
collective, certificat de vaccinations.

- Espace gratuit pour les bébés : petit local a votre disposition avec chauffe-
biberons, stérilisateurs, réfrigérateurs, micro-ondes. Baignoires.

- Mini-club (4-8 ans) ouvert toute l'année, junior-club (9-12 ans) et club-ado (13-
17 ans) pendant les vacances scolaires : programme quotidien d'activités.
Espace réservé a la piscine.

Activités

Remise en forme Les Thermes des Orangers Au Framissima Les Idrissides
Centre ultra-moderne. Pour les curistes, acces libre a la piscine, la salle de
repos et au solarium. Visite médicale gratuite et obligatoire pour les personnes
ayant des probléemes de santé. Peignoir, serviette et sandales fournis. Age
minimum : 16 ans.

- 1 piscine intérieure (9 x 16), 2 cabines d'hydrothérapie, 1 cabine de
pressothérapie et enveloppement d'algues, 1 cabine de douche a affusion, 1
cabine de douche au jet, 3 cabines d'algothérapie, 4 cabines de massage
individuel et 1 cabine duo. Bar a eau.

Les soins

Formule découverte : 77 €

- Détente : bain hydromassant, massage sous douche a affusion d'eau et
massage relaxant de 50 mn.

- Tonique : douche au jet, enveloppement d'algues et massage énergétique de
50 mn.

- Orientale : hammam et gommage avec application de ghassoul, réflexologie
plantaire, massage de 25 mn.

Cure remise en forme, 4 soins/jour :

- Détente, bien-étre, anti-stress.

2 jours: 142 €

3jours: 195 €

4 jours : 248 €

5 jours : 295 €

6 jours : 343 €

Cure spécifique, 5 soins/jour :

- Minceur, spécial dos, jambes légeres, pré-natale, post-natale.

2 jours : 177 €

3 jours : 236 €

4 jours: 313 €

5 jours : 384 €

6 jours : 414 €

Acces piscine et bain a bulles sur réservation, pour les non curistes : 80
MAD/jour ou 350 MAD pour 6 jours a partir du 12/2.

Excursions - DEMI-JOURNEE

Marrakech historique env. 150 MAD

Découverte des principaux monuments de la médina de Marrakech.

Visite extérieure env. 150 MAD

Tour des remparts, visite des principaux jardins.

Vallée de I'Ourika env. 190 MAD

L'une des plus belles vallées du Haut-Atlas, un contact direct avec la population
berbere.
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- JOURNEE (déjeuner inclus)
Ourika/Oukaimeden env. 350 MAD
Visite des belles vallées verdoyantes du Haut-Atlas, Oukaimeden (2 650 m) et
des sites panoramiques incomparables.

Essaouira env. 390 MAD Sans déjeuner env. 320 MAD

Important port de péche entouré de fortifications portugaises.

Artisanat du bois de Thuya.

Les cascades d'Ouzoud env. 400 MAD

Découvertes des cascades (110 m), classées parmi les plus belles du Maroc.
Casablanca env. 630 MAD

Grace a l'autoroute, la visite de Casablanca en un jour est possible.

Traversée de la plaine Chaouia.

Visite de Casablanca, vous verrez la grande mosquée Hassan Il

Temps libre sur la corniche.

- SOIREE

Marrakech de nuit en caléche env. 100 MAD

Tour d'orientation a travers les anciens quartiers de la médina et la ville
nouvelle.

Diffa Fantasia au Borj Bladi env. 400 MAD

Célébre et authentique spectacle marocain autour d'un repas traditionnel.
Soirée marocaine dans un palais arabe env. 400 MAD

Boisson incluse, 1/4 de vin ou 1/2 d'eau.

2 JOURS (pension compléte)

Ouarzazate env. 950 MAD

Laissez-vous séduire par les paysages de cette région et I'originalité de ses
villages fortifiés construits en pisé a flanc de montagne. C'est I'une des routes
les plus pittoresques et variées du Maroc. Nuit & Ouarzazate.

Zagora et la vallée du Draa env. 1 700 MAD

Découverte en 4x4 ou minibus du col de Tizi n'Tichka,

Ouarzazate, le musée du cinéma, les kasbah de Taourirt, Ait Ben Haddou et
Agdz. Nuit & Zagora et balades le long de la vallée du Draa. Tinerhir et les
gorges du Todra env. 1 700 MAD

En 4x4 ou minibus, traversée du col du Tizi n'Tichka et visite du village d'Ait
Ben Haddou.

Continuation par la route des 1000 kasbah et la vallée des Roses, les gorges du
Todra.

Nuit & Tinerhir et retour le lendemain & Marrakech.

Karting quad

Quad (demi-journée) 500 MAD
Karting (1/2 h) 300 MAD

Autres possibilités, nous consulter.

SORTIE EN 4x4

Escapade au pied de I'Atlas env. 610 MAD

Une journée exceptionnelle qui vous fera découvrir les paysages grandioses
des plus belles vallées du Haut-Atlas.

Telouet/Tichka env. 610 MAD

Sur la route de Ouarzazate, découverte du Tichka, déjeuner et temps de féte
aupres d'une famille berbere.

Prix donnés a titre indicatif selon minimum de participants. Véhicules adaptés
au nombre de participants. Entrées dans les sites et les musées inclus. Sauf
mention

contraire, les excursions de la journée sont avec déjeuner et 1/2 bouteille d'eau
inclus.

LES COUPS DE COEUR « NATURE »

Terre d'’Ammanar env. 420 MAD

Dans un environnement exceptionnel et authentique, au milieu d'une nature
préservée et respectée et d'une population attachée a des traditions séculaires,
nous vous proposons une trés belle promenade a pied et déjeuner sous tentes.
Autres attractions avec supplément.

Route des Caravaniers env. 650 MAD

Sur I'ancien tracé d'une piste jadis empruntée par les caravaniers remontant du
sud avec leurs cargaisons de sel et d'or, visite d'une mine de sel et d'un vieux
pressoir a olives. Déjeuner chez I'habitant.
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